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Si sal taa tutki nuksen B —6-nmetyyli-nerkaptopuriini (B-6-me-MP, nro 12481).

Tiopuriinihoidon seuranta (TDM) ja toksisuuden arviointi. Tutkinuksessa
mAaritetdadn 6-tioguaniini nukl eotidien yhteenlaskettu pitoisuus. Ks. nyds
tutki mus B —6-netyyli-nmerkaptopuriini (B-6-me-MP, nro 12481).

2 m kokoverta (EDTA-putki). Ei geeliputkea. Naytetta ei tule sentrifugoida.
Kokoveri nédyt e pakastetaan heti naytteenoton jéal keen.
Huorml Naytteelle tulee olla oma tutkinuspyyntd ja oma nayteputki.

Nayttei den ajoituksessa noudatetaan hoitavan |&akarin ohjeita. OChjeellinen
naytt eenott oaj ankohta on vahintaan 4 tuntia edellisesta | 4dkeannoksest a.

Kokoveri ndayte pakastetaan heti naytteenoton jalkeen (-20 oC) ja |ahetetéan
| abor at ori oon pakastettuna. Pitenpiaikainen ( yli viikon) sailytys syvéjaassa
(-80 O.

Nest ekr omat ogr af i a- massaspektronetria (LC M5/ MS). Menetelmd mittaa vain
6-ti oguaniini nukl eotidi en yhteenl askettua nmddraa suhteessa 0.2 ml kokoverta
(= 8x10E8 punasol ua).

5-9 tydpai vaa

Elinsiirto (kol moishoito): 120 — 550 pnol /0.2 m kokoverta
Suol i st osai rauden hoito (atsatiopriini): 300 — 550 pnol/0.2 m kokoverta
Kenot erapi a (6-merkaptopuriini): 600 — 1200 prol /0.2 m kokoverta

(Huom pnol /0,2 M kokoverta vastaa pnol/8x10E8 punasol ua).

Tiopuriiniryhmén | 4dkeai neita (atsatiopriini, tioguaniini ja merkaptopuriini)
kayt et &an nm pahanl aat ui sten veritautien ja tul ehduksel I'i st en
suol i st osai rauksi en (I1BD) hoi dossa.

6-tioguaniininukleotidit (6-TGN) ovat tiopuriinien aktiivisia netaboliitteja,
jotka vastaavat seka hoitovasteesta ettd henatol ogi sista haittavai kut uksi st a.
6- nmetyyli-nmerkaptopuriini (6-me-MP) on atsatiopriinin ja merkaptopuriinin
metaboliitti, j oka on liitetty tiopuriinien hepat ot oksi siin
hai t t avai kut uksi i n. 6- netyyli-merkaptopuriinia ei synny tioguaniinien
ai neenvai hdunnassa.

At satiopriini hajoaa elimstdssd nopeasti 6- ner kapt opuri i ni ksi , j oka
met abol oi t uu 6-ti oguanii nei ksi ja 6- me- mer kapt opuri i ni ksi ja
ksanti i ni oksi daasi n toi mesta nui ksi ai neenvai hdunt at uott ei ksi .
6-tioguaniininukleotideilla pitkat puoliintumsajat (useita vuorokausia),
joten verisoluissa pitoisuuksien steady-state saavutetaan vasta noin 2-4
vii kon kul uessa s&anndl |isen | &akityksen aloittam sesta. Niyte 6-tioguaniinia
varten tulisi siksi ajoittaa aikaisintaan 4 viikon paahan hoi don al oi t uksesta
tai annoksen muut oksest a.

Huoml Tiopuriini-S-metyylitransferaasi- ('TPMI) tai
ksantii ni oksadaasi ent syyni en al ent unut aktiivisuus lisaa 6- TGN: n
nmuodostumi sta ja hematol ogi sten haittavai kutusten riskid (nyel osuppresssio,
pansytopenia ja sekundaariset neoplasiat). TPMI-aktiiviteettiin vaikuttava
genot yyppi voi daan tutkia (ks. B- TPMI- D) . Al | opur onol i voi al ent aa
ksanti i ni oksi daasi n aktiivisuutta.

Viite:
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35(3):313-21.
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